جلسه اول: آشنایی با مفاهیم، تعاریف و مبانی کارآفرینی ورزشی
مقدمه
ورزش در دنیای امروز تنها یک فعالیت جسمانی و تفریحی محسوب نمی‌شود، بلکه به‌عنوان یکی از بخش‌های مهم اقتصادی و اجتماعی جوامع شناخته شده است. گسترش باشگاه‌های ورزشی، مراکز تندرستی، آکادمی‌های تخصصی، مسابقات حرفه‌ای، گردشگری ورزشی، تجهیزات ورزشی و فناوری‌های مرتبط با ورزش، فرصت‌های شغلی و اقتصادی فراوانی ایجاد کرده است.
صنعت ورزش در سال‌های اخیر به یکی از حوزه‌های مستعد سرمایه‌گذاری و ایجاد کسب‌وکار تبدیل شده است. در این شرایط، افرادی که بتوانند نیازهای جامعه را شناسایی کنند، ایده‌های جدید ارائه دهند و از منابع موجود به‌درستی استفاده کنند، فرصت مناسبی برای ورود به عرصه کارآفرینی ورزشی خواهند داشت.
کارآفرینی ورزشی به افراد کمک می‌کند تا علاوه بر ایجاد فرصت شغلی برای خود، زمینه اشتغال دیگران را نیز فراهم کنند و در توسعه اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی جامعه نقش داشته باشند.
۱. مفهوم کارآفرینی
کارآفرینی (Entrepreneurship) فرآیندی است که طی آن فرد یا گروهی از افراد با شناسایی فرصت‌ها، استفاده از خلاقیت و نوآوری و به‌کارگیری منابع موجود، فعالیت اقتصادی یا اجتماعی جدیدی را ایجاد می‌کنند یا فعالیت‌های موجود را بهبود می‌بخشند.
کارآفرینی صرفاً به معنای تأسیس یک شرکت یا راه‌اندازی یک فروشگاه نیست؛ بلکه شامل شناسایی نیازها، ارائه راه‌حل‌های جدید، پذیرش ریسک‌های حساب‌شده، ایجاد ارزش و تبدیل ایده به یک فعالیت عملی و پایدار است.
برای مثال، فردی که متوجه کمبود مراکز تمرین تخصصی برای سالمندان در یک منطقه می‌شود و با بررسی نیاز بازار، یک مرکز تمرین و تندرستی ویژه سالمندان راه‌اندازی می‌کند، در واقع از یک فرصت شغلی و اقتصادی استفاده کرده و وارد فرآیند کارآفرینی شده است.
عناصر اصلی کارآفرینی
کارآفرینی از چند عنصر اساسی تشکیل شده است:
۱. شناسایی فرصت: تشخیص نیازها و مشکلاتی که امکان تبدیل شدن به یک فعالیت اقتصادی را دارند.
۲. خلاقیت: توانایی ارائه ایده‌ها و راهکارهای متفاوت برای حل مسائل.
۳. نوآوری: تبدیل ایده‌های جدید به محصولات، خدمات یا روش‌های اجرایی ارزشمند.
۴. ریسک‌پذیری حساب‌شده: پذیرش احتمال شکست و زیان با بررسی شرایط و مدیریت خطرات.
۵. مدیریت منابع: استفاده صحیح از منابع مالی، انسانی، فیزیکی و اطلاعاتی.
۶. ارزش‌آفرینی: ایجاد منفعت اقتصادی، اجتماعی یا فرهنگی برای مشتریان و جامعه.
۷. پایداری: توانایی ادامه فعالیت و حفظ جایگاه کسب‌وکار در بلندمدت.
۲. مفهوم کارآفرینی ورزشی
کارآفرینی ورزشی (Sports Entrepreneurship) به فرآیند شناسایی فرصت‌ها، ایجاد ایده‌های نوآورانه و راه‌اندازی یا توسعه کسب‌وکارها و خدمات مرتبط با صنعت ورزش گفته می‌شود.
در این نوع کارآفرینی، دانش تخصصی ورزش در کنار مهارت‌های مدیریتی، اقتصادی، بازاریابی و نوآوری قرار می‌گیرد تا خدمات یا محصولات جدیدی به جامعه ارائه شود.
کارآفرینی ورزشی می‌تواند در حوزه‌های مختلفی مانند مدیریت باشگاه‌ها، آموزش ورزش، تندرستی، آمادگی جسمانی، تجهیزات ورزشی، فناوری‌های ورزشی، گردشگری ورزشی و خدمات مشاوره‌ای فعالیت داشته باشد.
مثال‌هایی از کارآفرینی ورزشی
۱. تأسیس باشگاه بدنسازی و آمادگی جسمانی.
۲. راه‌اندازی آکادمی تخصصی فوتبال، والیبال، شنا یا سایر رشته‌های ورزشی.
۳. تأسیس مرکز تمرینات اصلاحی و حرکات اصلاحی با رعایت ضوابط حرفه‌ای و تخصصی.
۴. راه‌اندازی مرکز سنجش آمادگی جسمانی و ارزیابی عملکرد ورزشکاران.
۵. طراحی و تولید تجهیزات و پوشاک ورزشی.
۶. ایجاد اپلیکیشن‌های هوشمند برای ارائه برنامه‌های تمرینی و ثبت فعالیت بدنی.
۷. راه‌اندازی کسب‌وکار در حوزه گردشگری ورزشی و برگزاری تورهای ورزشی.
۸. ارائه خدمات مربیگری خصوصی و آموزش آنلاین ورزش.
۹. برگزاری رویدادها، مسابقات و جشنواره‌های ورزشی.
۱۰. راه‌اندازی مراکز تخصصی ورزش سالمندان و فعالیت بدنی گروه‌های مختلف جامعه.
۳. مفهوم اشتغال‌زایی ورزشی
اشتغال‌زایی ورزشی (Sports Employment Creation) به فرآیند ایجاد فرصت‌های شغلی مستقیم و غیرمستقیم در حوزه ورزش و فعالیت‌های وابسته به آن گفته می‌شود.
گسترش فعالیت‌های ورزشی و افزایش تقاضای جامعه برای خدمات سلامت‌محور، تفریحی و حرفه‌ای می‌تواند زمینه ایجاد مشاغل جدید را فراهم کند.
برای مثال، تأسیس یک باشگاه ورزشی علاوه بر ایجاد شغل برای مدیر مجموعه، می‌تواند برای مربیان، کارشناسان ورزشی، مسئولان پذیرش، نیروهای خدماتی، متخصصان بازاریابی و سایر افراد فرصت شغلی ایجاد کند.
انواع اشتغال‌زایی در ورزش
الف) اشتغال مستقیم
به فرصت‌های شغلی گفته می‌شود که مستقیماً در یک مجموعه یا فعالیت ورزشی ایجاد می‌شوند.
نمونه‌ها:
· مربی ورزشی
· مدیر باشگاه
· کارشناس تربیت بدنی
· داور ورزشی
· مسئول برگزاری مسابقات
· مربی آمادگی جسمانی
· کارشناس بازاریابی ورزشی
ب) اشتغال غیرمستقیم
به مشاغلی گفته می‌شود که در نتیجه توسعه فعالیت‌های ورزشی و نیازهای جانبی آن ایجاد می‌شوند.
نمونه‌ها:
· تولیدکنندگان تجهیزات ورزشی
· فروشندگان پوشاک و لوازم ورزشی
· شرکت‌های حمل‌ونقل مرتبط با رویدادهای ورزشی
· شرکت‌های تبلیغاتی و رسانه‌ای ورزشی
· خدمات گردشگری و اقامتی مرتبط با مسابقات
· شرکت‌های فناوری و نرم‌افزارهای ورزشی
۴. تفاوت کارآفرینی و اشتغال‌زایی ورزشی
کارآفرینی و اشتغال‌زایی دو مفهوم مرتبط هستند، اما دقیقاً یکسان نیستند.
کارآفرینی بیشتر بر شناسایی فرصت‌ها، ایجاد ایده، نوآوری، راه‌اندازی کسب‌وکار و ارزش‌آفرینی تمرکز دارد؛ در حالی که اشتغال‌زایی بر ایجاد فرصت‌های شغلی و فراهم کردن زمینه فعالیت اقتصادی برای افراد تأکید می‌کند.
به عبارت دیگر، کارآفرینی می‌تواند یکی از مهم‌ترین ابزارهای تحقق اشتغال‌زایی باشد.
برای مثال، فردی که یک آکادمی تخصصی فوتبال تأسیس می‌کند، در حال انجام فعالیت کارآفرینانه است. این آکادمی با استخدام مربیان، مدیران، کارشناسان و نیروهای اجرایی، موجب ایجاد اشتغال مستقیم و غیرمستقیم می‌شود.
۵. مفهوم صنعت ورزش
صنعت ورزش (Sports Industry) مجموعه‌ای از فعالیت‌های اقتصادی، تولیدی، خدماتی و تجاری است که به‌صورت مستقیم یا غیرمستقیم با ورزش ارتباط دارند.
این صنعت تنها به باشگاه‌ها و مسابقات محدود نمی‌شود، بلکه بخش‌های متعددی از اقتصاد را در بر می‌گیرد.
بخش‌های اصلی صنعت ورزش
۱. ورزش حرفه‌ای و قهرمانی
۲. ورزش همگانی و تفریحی
۳. باشگاه‌ها و مراکز ورزشی
۴. تولید و توزیع تجهیزات ورزشی
۵. آموزش و مربیگری ورزشی
۶. مدیریت و بازاریابی ورزشی
۷. گردشگری ورزشی
۸. رسانه‌ها و تبلیغات ورزشی
۹. فناوری و هوش مصنوعی در ورزش
۱۰. خدمات سلامت، تندرستی و آمادگی جسمانی
گسترش هر یک از این بخش‌ها می‌تواند فرصت‌های جدیدی برای سرمایه‌گذاری، کارآفرینی و اشتغال‌زایی ایجاد کند.
۶. اهمیت کارآفرینی ورزشی در جامعه
کارآفرینی ورزشی از جنبه‌های اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و سلامت عمومی اهمیت دارد.
۱. توسعه اقتصادی: ایجاد کسب‌وکارهای ورزشی می‌تواند موجب گردش مالی، سرمایه‌گذاری و افزایش فعالیت اقتصادی شود.
۲. کاهش بیکاری: راه‌اندازی مراکز و خدمات ورزشی می‌تواند فرصت‌های شغلی جدیدی برای فارغ‌التحصیلان علوم ورزشی ایجاد کند.
۳. ارتقای سلامت جامعه: توسعه مراکز فعالیت بدنی و خدمات تندرستی می‌تواند مشارکت افراد در فعالیت‌های جسمانی را افزایش دهد.
۴. توسعه نوآوری: استفاده از فناوری‌های جدید، نرم‌افزارها و تجهیزات هوشمند می‌تواند کیفیت خدمات ورزشی را بهبود دهد.
۵. توسعه عدالت اجتماعی: ایجاد فرصت‌های ورزشی برای زنان، سالمندان، کودکان و افراد دارای معلولیت می‌تواند زمینه مشارکت بیشتر گروه‌های مختلف جامعه را فراهم کند.
۶. توسعه گردشگری: برگزاری مسابقات و رویدادهای ورزشی می‌تواند موجب رونق گردشگری و فعالیت‌های اقتصادی مناطق مختلف شود.
۷. ارتباط رشته علوم ورزشی با کارآفرینی
فارغ‌التحصیلان علوم ورزشی به دلیل برخورداری از دانش تخصصی در زمینه فیزیولوژی ورزشی، مدیریت ورزشی، حرکات اصلاحی، آمادگی جسمانی، روان‌شناسی ورزشی و آموزش تربیت بدنی، ظرفیت مناسبی برای ورود به بازار کار و ایجاد کسب‌وکار دارند.
این افراد می‌توانند علاوه بر فعالیت در مشاغل سازمانی، با شناسایی نیازهای جامعه و استفاده از دانش تخصصی خود، فعالیت‌های مستقل اقتصادی ایجاد کنند.
فرصت‌های کارآفرینی برای فارغ‌التحصیلان علوم ورزشی
· تأسیس باشگاه و مجموعه ورزشی
· راه‌اندازی آکادمی آموزش رشته‌های ورزشی
· ارائه خدمات مربیگری و آمادگی جسمانی
· طراحی برنامه‌های فعالیت بدنی برای گروه‌های مختلف جامعه
· راه‌اندازی مراکز ارزیابی آمادگی جسمانی
· فعالیت در حوزه ورزش سالمندان
· راه‌اندازی کسب‌وکارهای مرتبط با ورزش و سلامت
· تولید محتوای آموزشی و علمی ورزشی
· طراحی اپلیکیشن‌ها و سامانه‌های خدمات ورزشی
· فعالیت در حوزه مدیریت، بازاریابی و رویدادهای ورزشی
جمع‌بندی جلسه اول
کارآفرینی ورزشی یکی از زمینه‌های مهم توسعه اقتصادی و اشتغال در صنعت ورزش است. این مفهوم بر شناسایی فرصت‌ها، خلاقیت، نوآوری، پذیرش ریسک حساب‌شده و ایجاد ارزش از طریق ارائه محصولات و خدمات ورزشی تأکید دارد.
اشتغال‌زایی ورزشی نیز نتیجه توسعه فعالیت‌های اقتصادی و خدماتی در حوزه ورزش است و می‌تواند فرصت‌های شغلی متعددی را به‌صورت مستقیم و غیرمستقیم ایجاد کند.
بنابراین، فارغ‌التحصیلان علوم ورزشی باید علاوه بر کسب دانش تخصصی، با اصول مدیریت، بازاریابی، خلاقیت و راه‌اندازی کسب‌وکار آشنا شوند تا بتوانند در آینده به‌عنوان نیروی متخصص، مدیر یا کارآفرین در صنعت ورزش فعالیت کنند.
پرسش‌های پایان جلسه
۱. کارآفرینی را تعریف کنید و عناصر اصلی آن را نام ببرید.
۲. کارآفرینی ورزشی چه مفهومی دارد؟
۳. اشتغال‌زایی مستقیم و غیرمستقیم در ورزش چه تفاوتی دارند؟
۴. صنعت ورزش شامل چه بخش‌هایی است؟
۵. پنج نمونه از فرصت‌های کارآفرینی برای فارغ‌التحصیلان علوم ورزشی را بیان کنید.
۶. کارآفرینی ورزشی چه نقشی در توسعه اقتصادی و اجتماعی جامعه دارد؟
فعالیت عملی دانشجویان
از دانشجویان خواسته شود یک فرصت کسب‌وکار ورزشی در شهر یا محل زندگی خود شناسایی کنند و در چند خط توضیح دهند:
· چه نیازی در جامعه وجود دارد؟
· چه خدمت یا محصولی می‌توان ارائه کرد؟
· مشتریان احتمالی چه کسانی هستند؟
· این فعالیت چه فرصت‌های شغلی ایجاد می‌کند؟


